
   
    www.teatrored.com                                                                                                        Daniel Rosas Martínez  

 

La Situación Dramática 

 

Por Daniel Rosas Martínez 

 Marzo 2025  

Teatro Red  

www.teatrored.com  

"El teatro es el arte de condensar el universo en un escenario y la eternidad en un 

instante." — Augusto Boal 

 

 

http://www.teatrored.com/
http://www.teatrored.com/


   
    www.teatrored.com                                                                                                        Daniel Rosas Martínez  

 

Índice  

Definición de Situación Dramática 

• Elementos Constitutivos de la Situación Dramática  

o Tiempo Dramático 

o Espacio Dramático 

o Relaciones entre Personajes 

• Importancia de la Situación Dramática 

• Diseño de una Situación Dramática  

o Paso 1: Definir el Tiempo y el Espacio 

o Paso 2: Crear Relaciones Significativas entre los Personajes 

o Paso 3: Establecer un Desequilibrio Inicial 

• Ejercicios Prácticos para Diseñar Situaciones Dramáticas 

• Ejemplo Práctico Ampliado 

• Conclusión 

• Referencias 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.teatrored.com/


   
    www.teatrored.com                                                                                                        Daniel Rosas Martínez  

 

Situación Dramática: Fundamentos y Aplicaciones 

La situación dramática es uno de los pilares fundamentales en la construcción de una obra 

teatral. Se refiere al marco inicial que establece las condiciones en las que se desarrolla la 

acción dramática y que sirve como punto de partida para los eventos subsiguientes. 

Comprender este concepto es crucial tanto para quienes se inician en el estudio del teatro 

como para aquellos que buscan profundizar en sus conocimientos sobre dramaturgia. Este 

documento explora en detalle los elementos constitutivos de la situación dramática, su 

importancia en la narrativa teatral y las formas en que puede ser diseñada y aplicada en la 

práctica creativa. 

Definición de Situación Dramática 

En el contexto teatral, la situación dramática se define como el conjunto de condiciones 

iniciales que configuran las relaciones entre los personajes, el espacio y el tiempo. Estas 

condiciones determinan las circunstancias en las que los personajes actúan y establecen las 

reglas del juego dramático. La situación dramática es, por tanto, el punto de partida que 

permite que el conflicto emerja y se desarrolle. 

La dramaturga chilena Inés Stranger (2015) explica que “la situación dramática es el primer 

ancla de la narrativa teatral, porque permite al espectador comprender las reglas y 

expectativas que guiarán el desarrollo de la obra”. Esta idea subraya cómo la situación 

inicial no solo orienta a los personajes, sino también al público, generando un marco 

compartido de comprensión. 

Elementos Constitutivos de la Situación Dramática 

La situación dramática está compuesta por tres elementos principales: el tiempo, el espacio 

y las relaciones entre los personajes. Estos elementos interactúan para formar un todo 

coherente que sostiene la narrativa desde su inicio. 

Tiempo Dramático: El tiempo es un componente esencial que puede presentarse de 

manera lineal, cíclica o fragmentada. Determina cuándo ocurre la acción y cómo esta afecta 

la percepción del espectador. Por ejemplo, en obras clásicas como Edipo Rey de Sófocles, 

el tiempo lineal contribuye a la tensión creciente, mientras que en obras contemporáneas 

como La Casa de los Espíritus de Caridad Svich, el tiempo fragmentado genera un efecto 

de profundidad narrativa. 

Espacio Dramático: El espacio establece el contexto físico y simbólico de la obra. Este 

puede ser realista, abstracto o incluso metafórico, dependiendo de la intención del 

dramaturgo. Alonso de Santos (1998) destaca que “el espacio no solo alberga la acción, 

sino que también la influye, ya que los personajes reaccionan y actúan de acuerdo con su 

entorno”. 
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Relaciones entre Personajes: Las interacciones iniciales entre los personajes son el núcleo 

de la situación dramática. Estas relaciones pueden estar definidas por lazos familiares, 

tensiones sociales o conflictos emocionales. Por ejemplo, en Hamlet de Shakespeare, la 

situación inicial está marcada por la relación entre Hamlet y su madre, su tío y el espectro 

de su padre, lo que da pie al desarrollo del conflicto central. 

Importancia de la Situación Dramática 

La situación dramática es fundamental porque establece el tono y las expectativas de la 

obra. Una situación bien planteada proporciona claridad al espectador y credibilidad a los 

personajes. Además, una situación mal definida puede llevar a una desconexión entre el 

público y la narrativa. 

La clarificación de la situación también tiene implicaciones prácticas en el proceso de 

escritura. Stranger (2015) sugiere que “entender profundamente las circunstancias iniciales 

permite a los dramaturgos explorar las posibilidades del conflicto y la acción sin perder 

coherencia”. Este enfoque también es útil para actores y directores, quienes utilizan la 

situación inicial como base para la interpretación y puesta en escena. 

Diseño de una Situación Dramática 

Crear una situación dramática efectiva requiere considerar cuidadosamente los tres 

elementos principales mencionados anteriormente. La clave está en establecer un equilibrio 

entre claridad y complejidad, ofreciendo al espectador suficiente información para 

comprender el marco inicial, pero dejando espacio para el desarrollo y la sorpresa. 

Paso 1: Definir el Tiempo y el Espacio Es importante determinar el contexto temporal y 

espacial en el que ocurre la acción. Esto no solo ayuda a situar al espectador, sino que 

también influye en las posibilidades de interacción entre los personajes. 

Paso 2: Crear Relaciones Significativas entre los Personajes Las conexiones entre los 

personajes deben ser relevantes para el conflicto que se desarrollará. Por ejemplo, un 

secreto compartido, una deuda o una relación de poder pueden ser detonantes efectivos. 

Paso 3: Establecer un Desequilibrio Inicial Toda situación dramática eficaz contiene un 

elemento de tensión o desequilibrio que impulsa la acción hacia adelante. Este desequilibrio 

puede ser interno, como un dilema emocional, o externo, como una amenaza o un desafío. 

Ejercicios Prácticos para Diseñar Situaciones Dramáticas 

1. Construcción a partir de un conflicto: Piensa en un conflicto inicial (por ejemplo, 

una herencia disputada entre hermanos) y construye una situación dramática que lo 

introduzca. Considera el tiempo, espacio y relaciones iniciales. 
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2. Cambio de género: Toma una situación dramática clásica, como la llegada de un 

mensajero en Edipo Rey, y reimagínala en otro género (comedia, thriller, absurdo). 

3. Exploración del espacio: Diseña una situación dramática que ocurra en un lugar 

simbólico (por ejemplo, una iglesia vacía) y describe cómo ese espacio afecta las 

acciones y decisiones de los personajes. 

4. Relaciones implícitas: Crea una situación donde las relaciones entre los personajes 

no estén claramente definidas desde el inicio, pero se revelen progresivamente. 

Ejemplo Práctico Ampliado 

Consideremos una obra hipotética titulada La Puerta Cerrada. En esta, la situación 

dramática inicial es la siguiente: 

• Tiempo: Una noche de tormenta. 

• Espacio: Una cabaña aislada en el bosque. 

• Relaciones: Tres personajes (dos amigos y un desconocido) que se refugian en la 

cabaña. Los amigos desconfían del desconocido, quien parece saber algo 

comprometedor sobre ellos. 

• Desequilibrio: Los amigos intentan descubrir qué sabe el desconocido mientras 

lidian con sus propios secretos y la amenaza de la tormenta. 

Este marco inicial establece condiciones ricas en tensión y posibilidades narrativas. Se 

podría ampliar explorando cómo el espacio claustrofóbico de la cabaña intensifica el 

conflicto y cómo el tiempo (noche tormentosa) genera urgencia. 

Conclusión 

La situación dramática proporciona el marco inicial que define el tono y las posibilidades 

de una obra teatral. Para los dramaturgos, diseñarla cuidadosamente establece las bases para 

el desarrollo del conflicto y la acción. Para los actores, entender la situación dramática les 

permite situarse en el contexto emocional y social de sus personajes, conectando sus 

actuaciones con las circunstancias del momento. Los directores, por su parte, pueden usar 

este conocimiento para potenciar la atmósfera y las dinámicas escénicas, destacando las 

relaciones y tensiones implícitas en la situación inicial. 
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